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Au cceur du Québec
et de 'Amérique

LES SOLUTIONS SONT DANS NOTRE NATURE

Le Saint=-Laurent
Ce grand flewve gk coule en nous

Tour a tour voie de découverte

et de communication, outil de
développement économique,

réservoir d’eau potable pour

une bonne part de la population du
Québec, réserve colossale de ressources
naturelles et matrice de paysages
grandioses, le Saint-Laurent est d’abord
et avant tout source de vie, une vie
étonnante de diversité.

Le débit moyen du Saint-Laurent est de 7800 m?/s a
Cornwall. En aval, il passe progressivement de
12 600 m?/s, a la hauteur de Québec, a 17 000 m3/s a
I'entrée du golfe, au niveau du hameau de

Pointe-des-Monts (Baie-Trinité). s XY .-f I. Y ol

Sous les ponts de Québec, 70% du volume d’eau qui X g

passe annuellement vient des eaux du lac Ontario, Tt A T
20% de la riviere des Outaouais et 10% de tous les : s 12
autres affluents du Saint-Laurent.
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Les trois visagéé
du Saint-Laurent
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Entre les Grands Lacs et les détroits de Belle Isle (au nord de Terre-Neuve)':’ A
ou de Cabot (au sud de Terre-Neuve), le Saint-Laurent change trois fois de visage. «*' & . -""‘h “vw I\
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Tout le long de son parcours, faune, flore, éléments dissous dans I'eau et débit se~ "~ s “€%% -‘;} A
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modifient au rythme des marées, des courants, de la salinité ou de la topographie v ""?7 L : \ \ : T i A
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sous-m.arlne. Le trongon fluwal est le pIEJs palflble des.tr0|s, S?S eaux douces, <.:a!mes, 7 ‘{i‘“"""\-‘.‘fa -, . I S tl‘OiS co“che/s e
ne subissent pas encore I'effet des marées. C’est aussi la portion la plus urbanisée, la =¥V A
isée. Lestuai s par I : i o d’eau sale¢e
plus humanisée. Lestuaire, marqué par I'effet des marées et des eaux qui se chargent
progresswement en sel, est sa partie la pIus. spectaculalre: Le g,olfg, enfin, est son Dans I'estuaire maritime et le golfe, les eaux du
visage le plus sauvage, le plus puissant, le plus imprévisible. Saint-Laurent se divisent, I'été, en trois couches :
I) la couche superficielle chaude, qui se trouve entre 0 et 40 m

de profondeur, dont la température varie
de 6 a 20 °C et la salinité de 0,05 a 3,2%;

2) la couche intermédiaire glaciale, entre 40 et 200 m,
dont la température fluctue entre —| et 2 °C et
qui a une salinité stable (entre 3,2 et 3,3%);

ESTUAIRE

TRONGON
FLUVIAL 3) la couche profonde, située entre 200 et 500 m, dont la température

oscille entre 2 et 5 °C et dont la salinité est stable (entre 3,3 et 3,4%).

Lhiver, il n’y a qu’une seule masse d’eau au-dessus de la
couche profonde, les deux premiéres couches
se mélangeant. La couche superficielle est plus .
froide que la couche en profondeur.
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densément peuplées COSA kil—ces minuscules

Plus de 2000 navires commerciaux en provenance des _ :

Grands Lacs passent chaque année a la hauteur de I'lle de . ?’ TS5 -
Montréal. Bon an, mal an, c’est environ 25 millions de

tonnes métriques de marchandises qui transitent par le

’ '{qqé'bécoise réside sur ses rives ou a proximité, et I'utilise

rejet des eaux usées.
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I'estuaire moyen, que s’observent les premiere ;F’

- concentrations de sel dans le Saint-Laurent. La salinité 1
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'é{T‘r’bi\‘s'-'Pistoles, par exemple, on note une différence de
LNy [;"3,«4-m entre marée haute et marée basse (et jusqu’a
b-'\&.,@rh lors des grandes marées). Les marées s’estompent
: - vers I'amont, pour disparaitre a I'entrée du

nt-Pierre (a la hauteur du secteur de Pointe-du-Lac
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rapides sur le Saint-Laurent. -

 Nombreux sont les oiseaux

qui viennent pécher dans ces *

eaux tourmentées et riches |

en oxygéne : des canards, des

o goélands, des sternes, le
';5 balbuzard pécheur. Le grand
@ héron et le bihoreau gris
: nichent en colonie,
tout pres, sur une ile
au centre du fleuve.
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. Les marées sont importantes dans I'estuaire. A la hauteur

vec une augmentation brusque

prés de I'lle aux Coudres.
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.du lac Saint-Pierre est une
.. pouponniére d’espéces.
- Limportance de cet
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’__"-' 300 km?, qui représente a lui
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lac Saint-Pierre, de 'archipel
de Mingan a celui des fles de
la Madeleine, 2713 iles sont

- disséminées le long du -
- Saint-Laurent. Lile aux Grues .

compte parmi les bijoux les = 'y

~ plus précieux de Pestuaire. 75
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vie .l;wuahw ers et de
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Dans le golfe, les colonies
d’oiseaux des grandes falais
abritent des milliers
d’individus venus profite
des largesses du fleuve,
comme a Anticosti.
Mouettes tridactyles, _
cormorans, guille’rf"l
goélands, petits pingo
macareux moines y
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une nourriture rich

sites de nidification a_!;g
des prédateurs.

Le chenal laurenti'
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fragile, distinctif.

.___fBrts, salins, soutenu

.~ sable fin en gra de quantité,
un sol instable et mobile, tout
concourt a faire de la dune un
environnement stérile, aride.

~ Mais des végétaux adaptés a

. de telles conditions, comme
Pammophile a ligule courte

_ (une plante graminée), le

. myrique de Pennsylvanie ou |
le caquillier édentulé, le ¢
colonisent pourtant.
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boulevard des profondeu

Dans les plus grandes profondeurs du golfe et de I'estuaire,
un large couloir sous-marin enclavé de 1000 km de long relie
les eaux de I'Atlantique Nord — a la marge du plateau
continental — et 'embouchure du Saguenay : le chenal laurentien.
Ce couloir, responsable d’'un courant qui remonte le
Saint-Laurent jusqu’a Tadoussac, y termine abruptement
"~ sacourse en cul-de-sac et pousse les eaux froides

et riches de la couche profonde
vers les hauts fonds.
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La biodiversité du Saint- aurer‘ft- PIr
* |19 especes de mammlferes‘?h@rlns- '
* Plus de 230 especes d’oiseaux
* Pres de 35 espéces d’amphibienshéﬁ opti
* 200 espéces de poissons d’eau douce et d’eau
salée (dont 19 requins et raies) -
* 2200 invertébrés dans I'estuaire et le golfe
(éponges, méduses, coraux, crustacés, etc.)
* Pres de 2000 plantes vasculaires
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Rare beauté des marais

Le gentianopsis de Victorin (Gentianopsis virgata
subsp. victorinii) est étroitement associé aux
marais intertidaux de |'estuaire. On ne trouve
cette plante que sur les rives du Saint-Laurent,
entre Deschambault-Grondines et I'lle d’Orléans
sur la rive nord, et de la pointe Platon (dans
Lotbiniere) a Saint-Roch-des-Aulnaies sur la rive
sud. La magnifique fleur de cette espéce menacée
ne s’ouvre qu’en plein soleil.

Puissanttmais'iragile

Plusieurs écueils minent I'intégrité écologique
du Saint-Laurent: I’agriculture intensive, les

l.

2.
changements climatiques, les eaux usées, 3
'important trafic maritime, les projets 4.
d’exploitation d’hydrocarbures et les espéces 5.
exotiques envahissantes. g
Malgré des améliorations, plusieurs pratiques agricoles 8.
(mauvais entreposage du fumier, épandages inadéquats 9.
des engrais, utilisation de pesticides, drainage, élimination Il(l)
des bandes riveraines) contribuent a la contamination TS

] ; s ‘ S -
microbienne ainsi qu’a 'augmentation des ma’tlg[e;En -
suspension et des taux de pest|C|des dans*l eau.

Les changements climatiques rlsquentmmlmpict >
sur le cycle hydrologlque du Saint-Laurent, car ils modi-
fient les précipitations et affectent les mveauh’éau (=T
hausse du niveau de la mer, 'englacement tardif et des
tempétes plus intenses accentuent déja I'érosion cotiere.

Chaque année, plus de 90 milliards de litres d’eaux usées
sont déversés dans les Grands Lacs et le Saint-Laurent,
concourant a leur pollution.

La navigation sur le Saint-Laurent exerce une pression sur
les écosystemes et participe a I'érosion des berges, a
'augmentation de la turbidité de I'eau de méme qu’a la
dispersion de contaminants. Ces dégradations perturbent
la faune marine en plus d’entrainer la perte d’habitats
naturels.

Les projets d’exploitation d’hydrocarbures dans le golfe
du Saint-Laurent sont inquiétants. Les conséquences d’une
fuite de pétrole dans cette petite mer intérieure presque
fermée y seraient catastrophiques.

Enfin, les especes exotiques envahissantes, comme la
moule zébrée et le gobie a taches noires, menacent
Pintégrité du fleuve du fait qu’elles modifient la chaine
alimentaire et contribuent par la au déclin des especes

existantes. :
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musaraigne palustre 10. Ioup atlantique
dytique - I'l. anémones plumeuses
moules d’eau deu_gt -

. méduse criniére de lion
. oursins verts
crabes communs

‘u‘;

demoiselle |. goéland marin |. fou de Bassan
éphémere 2. cormoran a aigrettes 2. puffin des Anglais
héron vert 3. krill 3. capelans
tortues peintes 4. crevettes striées 4. sébastes
grenodille verte 5. béluga 5. phoque du Groenland
martin-pécheur d’Ameérique 6. capelans 6. papillon de mer
rat musqué commun 7. épinoche a trois épines 7. tortue luth
nymphéas odorants ‘alngmlles d’Amérique 8. baleine bleue
canard branchu érosellle de mer 9. requin bleu
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L’eider de Pestuaire

Aucun autre oiseau n’est plus associé a I'estuaire
que l'eider a duvet. C’est aussi un poids lourd, le
plus costaud des canards qui nichent au Québec.

Le plumage du male, noir et blanc, est rutilant; celui
de la femelle est terne, de maniere a ce qu’elle
puisse, sans éveiller I'attention des prédateurs sur
les petites iles de 'estuaire ou elle niche, couver
ses ceufs dans un nid dont elle tapisse le fond d’'un
chaud duvet dépiqué de sa propre poitrine.

ils de mer épineux

Furtif oiseau des plages

Le pluvier siffleur est discret sur les plages des
iles de la Madeleine, seul endroit du Québec ou il
se reproduit. Son plumage est couleur de sable,
et son collier noir, sa poitrine et sa téte se
fondent dans le motif bigarré des plages de
galets et de coquillages blanchis ou il niche. Le
dérangement humain sur les plages, la prédation
(par le renard roux, les goélands, la corneille,
etc.) et des conditions météorologiques difficiles
sont des entraves majeures au rétablissement de
ce pluvier en péril. Bon an, mal an, seulement
une quarantaine de couples nichent au Québec.

Le requin qui venait du froid

Enigmatique poisson des profondeurs,

le requin du Groenland est le deuxieme plus
gros requin carnivore du monde apres le
grand requin blanc. Associé aux latitudes
arctiques, il fréquente néanmoins I'estuaire
et le golfe du Saint-Laurent, attiré par
'abondance de proies (poissons et gros
invertébrés tels que calmars, crabes ou
étoiles de mer). Ce requin, appelé aussi
laimargue, peut atteindre 7,3 m et peser
jusqu’a 1100 kg. Certains spécialistes
estiment qu’il pourrait vivre 200 ans, ce

qui en ferait I'animal vertébré avec la plus
longue espérance de vie de toute la planéte.
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